
  

“Contaminazioni di gus.: viaggio della Mostarda di Cremona nei profumi del mondo” 

Ecco il programma della decima edizione del Festival della Mostarda  
in scena a Cremona dal 4 ottobre al 17 novembre 2024 

IL PROGRAMMA 

4 O>obre alle 9.00, in contemporanea all’apertura della Festa del salame, inaugurazione del 
Villaggio della Mostarda in Piazza Roma, (aperto fino alle 20.00), dove i produ<ori della pregiata 
mostarda cremonese proporranno degustazioni e presentazioni dedicate a questa eccellenza del 
territorio, in un gemellaggio con il protagonista di un altro importante evento del territorio, il 
salame. 
Venerdì 4 Ottobre ore 18,00 
9.00 - 20.00, Piazza Roma 
Programma DEGUSTAZIONI AL PALASALAME/PALAMOSTARDA    (Piazza Roma) 

VENERDì 4 OTTOBRE 
16.00 – 17.00 
CONTAMINAZIONI PICCANTI: FIOR DI RISOTTO CON PESTO DI MOSTARDE 
CREMONESI E CHIPS DI SALAME - Blogger Annalisa Andreini (@dolci emozioni in cucina)
Primo di tre appuntamenti della micro rassegna all’interno della Festa del Salame 2024 in cui vogliamo 
stravolgere le convenzioni portando in tavola un nuovo concetto di risotto, tre mostarde della tradizione 
cremonese (classica, di zucca e di pere) e il protagonista della rassegna: il salame.  Sarà la food blogger 
Annalisa Andreini a stupire i palati più esigenti grazie al suo risotto che più che una ricetta è un viaggio 
in dispensa: mandorle, anice e spezie si mescoleranno al Grana Padano e al Salva Cremasco sotto una 
pioggia di erbe aromatiche, pepe e origano. La piccantezza delle mostarde darà l’accento al piatto e le 
chips di salame croccanti lo chiuderanno con una vera esplosione di gusto.
Il pia<o sarà servito in abbinamento con la birra Blanche del birrificio Birralab25, una birra morbida 
e dolce, contenente frumento, avena, coriandolo, bucce d'arancia e pepe selvatico del Madagascar. 
Evento gratuito, prenotazione consigliata ma non obbligatoria al seguente LINK h"ps://
docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLH_i5ujsl1hkjza15R6LNt6-cwctCXl_-6kRpG-SGViqX1Q/
viewform 

Mostarde: Poeta Contadino / Luccini / Vergani

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLH_i5ujsl1hkjza15R6LNt6-cwctCXl_-6kRpG-SGViqX1Q/viewform
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLH_i5ujsl1hkjza15R6LNt6-cwctCXl_-6kRpG-SGViqX1Q/viewform


SABATO 5 OTTOBRE
14.00 – 15.00, PalaSalame (Piazza Roma)
CONTAMINAZIONI PICCANTI: LA BOCCIA CREMONESE, LA POLENTA, LA 
MOSTARDA - Chef Riccardo Carnevali 
Definire Riccardo Carnevali “solo” chef sarebbe riduttivo. Carnevali è un vero e proprio maestro della 
cucina: chef, consulente, divulgatore, istruttore e comunicatore. La sua passione per la cucina va oltre la 
preparazione di piatti straordinari; è in costante desiderio di informare e condividere il suo vasto know-
how. Territorio, stagionalità e tradizioni sono i pilastri del suo approccio culinario, e la base di una 
ricetta esclusiva creata per il secondo appuntamento del ciclo che celebra l’incontro tra i sapori del 
salame e della mostarda in un mix irresistibile di gusto. La boccia cremonese, un tipico insaccato simile 
al cotechino, verrà sbriciolata e accompagnata da una polenta al Salva Cremasco e a tre iconiche 
mostarde: di zenzero, di pesce e di castagne.
Evento gratuito, prenotazione consigliata ma non obbligatoria al seguente LINK h"ps://
docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLH_i5ujsl1hkjza15R6LNt6-cwctCXl_-6kRpG-SGViqX1Q/
viewform 

Mostarde: Fieschi/Hosteria 700/Leccornie

 

DOMENICA 6 OTTOBRE
17.00 – 18.00, PalaSalame (Piazza Roma)
CONTAMINAZIONI PICCANTI: JAMBALAYA FUSION ALLA CREMONESE  
Blogger Annalisa Andreini (@dolci emozioni in cucina), Antonella Garibba (@Tday food), Gloria Diana 
(@idee per la pentola), Alessia Buzio Storio (@cake_0)
L’ultimo appuntamento della tripletta che vede la mostarda cremonese protagonista e non solo 
ingrediente “in accompagnamento a” sarà un evento straordinario. Quattro seguitissime bloggers 
compiranno una mission impossible: far volare la mostarda cremonese oltreoceano, più precisamente a 
New Orleans, Louisiana. Tre diverse varianti di mostarda: di zucca, di mele cotogne e di ortaggi 
verranno utilizzate nella preparazione di un piatto tipico creolo: la Jambalaya, una ricetta tradizionale a 
base di riso, gamberi, e spezie che verrà rivista in chiave cremonese sostituendo il salame alla salsiccia e 
arricchita dal sapore unico e piccante della mostarda. Un piatto 100% fusion che dimostra quanto il 
salame sia versatile e la mostarda cremonese possa diventare un elemento chiave anche nelle ricette 
internazionali.
Evento gratuito, prenotazione consigliata ma non obbligatoria al seguente LINK h"ps://
docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLH_i5ujsl1hkjza15R6LNt6-cwctCXl_-6kRpG-SGViqX1Q/
viewform 
 
Mostarde Fieschi/Salgar/Sperlari 

- ITINERARI TURISTICI  

➢ Verso le terre dei Viscon.  

Una storia an.ca: il torrone e la mostarda di Cremona 
Torrone e mostarda sono il filo condu<ore di un iRnerario dedicato alle tradizioni del passato e alla 
storia dei monumenR della piazza medievale di Cremona  
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Focus monumen. 
 Scopriamo la piazza del comune di Cremona con i simboli del potere religioso come la ca<edrale, il 
baTstero e il torrazzo ma anche civili col palazzo comunale e la loggia dei miliR. Passeggiando nel 
centro di Cremona si possono trovare anche numerosi negozi storici come l’anRco Negozio 
Sperlari. 

➢ Bianca Maria Viscon., signora di Cremona 

Una visita nei luoghi legaR alla figura di Bianca Maria VisconR che evocano il glorioso periodo 
rinascimentale cremonese tra storia, arte, cultura e tradizioni.  
Focus monumen. 
Bianca Maria VisconR e la ci<à di Cremona sono fortemente legate: rintracciamo le tracce della 
duchessa nelle chiese di San Sigismondo e AgosRno, come anche nella Pinacoteca di Cremona e 
nel parco dei monasteri. Anche una mostarda cremonese celebra la figura della duchessa: è la 
mostarda Bianca Maria VisconR di Alice ConRni. 

➢ I.nerario Pandino e dintorni 

Un iRnerario che perme<e di scoprire Pandino e il suo territorio ricco di parRcolarità storiche, 
culturali e anche naturalisRche 
Focus monumen. 
Pandino è il luogo del celebre Castello Visconteo ma si trova non molto distante da Gradella e 

Soncino, tra i borghi più belli d’Italia e l’elegante ci<à di Crema coi suoi palazzi nobiliari ma anche il 
presRgioso e storico Museo Civico di Crema e del Cremasco. Pandino e Crema, sono staR anche set 

del film “Chiamami col tuo nome” del regista Luca Guadagnino, premiato nel 2018 con l’Oscar per 
la miglior sceneggiatura non originale di James Ivory e ogni anno visitaR da migliaia di turisR 
stranieri provenienR da tu<o il mondo. 

➢ Verso le terre degli Sforza 

Nobili residenze private nel centro storico di Cremona 
Cremona è anche una ci<à di presRgiose dimore storiche, affacciate su giardini secolari e racchiuse 
entro eleganR archite<ure lungo le anRche contrade della ci<à. Eccezionalmente alcuni palazzi 
aprono le loro porte grazie al circuito Dimore storiche cremonesi e in un palazzo storico, Palazzo 

Barbò è ospitata l’Hosteria 700, uno dei produ<ori del fesRval della mostarda. 
Focus monumen. 
Passeggiando per le vie di Cremona come nei corsi Garibaldi, Mazzini e Ma<eoT ma anche in via 
Palestro, è possibile ammirare gli esterni di presRgiose dimore. I palazzi CalciaR CroT, Guazzoni 
Zaccaria e Ca<aneo, del circuito Dimore storiche Cremonesi invece, aprono ai visitatori con visite 
guidate, evenR, appuntamenR culturali e degustazioni gastronomiche. 

➢ Gioielli nella campagna cremonese 
 Un iRnerario che perme<e di scoprire luoghi meno conosciuR del territorio cremonese, ricchi di 
fascino e di storia. 
Focus monumen. 
Nel territorio di Casalbu<ano piccole chiese di campagna racchiudono meravigliosi gioielli arRsRci 
come nella chiesa di San Giorgio MarRre, le cascine Mancapane, Villa Schinchinelli, Breda de Bugni 
e Torre Amata colpiscono per le loro forme castellate, un percorso ciclabile che si snoda lungo il 
canale Naviglio Civico perme<e di scoprire anche villa BoTni e il suo parco. 



➢ Verso le terre dei Gonzaga 
Castelli e nobili residenze di pianura 
Un iRnerario che si snoda nelle terre del casalasco alla riscoperta di anRche famiglie nobiliari che 
hanno costruito la storia di quesR territori e di cui ancora oggi si possono visitare sontuose ville e 
castelli. 
Focus monumen. 

I castelli Manfredi a Cicognolo, San Lorenzo de’ Picenardi e Villa Sommi Picenardi a Torre de’ 
Picenardi insieme al Castello Mina della scala di Casteldidone sono le vesRgia di un glorioso 
passato come anche Isola Dovarese, con la sua rinascimentale Piazza Ma<eoT.  

➢ Le eccellenze di Cremona: arte, violini, torrone e mostarda 

La musica di un violino e i suoni della bo<ega di un liutaio fanno da sfondo a questo iRnerario che 
svela le eccellenze di Cremona tra storia, arte e gastronomia  
Focus monumen. 

Cremona è famosa nel mondo per l’eccellenza della liuteria classica esaltata nel Museo del violino 
o nelle numerose bo<eghe di liutai aTve nel centro storico. Una scuola di liuteria è ospitata anche 
nello storico palazzo Mina Bolzesi. 

- ITINERARI GOLOSI: La lista dei luoghi dove degustare la mostarda verrà resa disponibile a 
breve sul sito ufficiale dell’evento 

- ITINERARI CULTURALI  

➢ “Cremona, ci>à dell’arte e della musica”, con partenza ogni giorno alle 
14.30 da Cremona Infopoint: un iRnerario a piedi nelle vie del centro che 
ripercorre i secoli della storia Cremonese a<raverso i principali monumenR 
della ci<à: la Ca<edrale che abbellisce con la sua mole la maestosa piazza 
medievale, il grande BaTstero o<agonale, la torre campanaria in muratura 
più alta d’Europa (il Torrazzo), il Palazzo Comunale. Il tour comprende la 
visita dell´interno della ca<edrale definita la “Cappella SisRna della Val 
Padana”, l’interno del Palazzo Comunale e la visita di un tra<o di strada 
romana del I sec. a.C.  

➢ “La bo>ega del liutaio” con partenza ogni giorno alle 16.15 da Cremona 
Infopoint: Visita la bo<ega di un liutaio e scopri il fascino della liuteria 
cremonese: verrà illustrata la costruzione del violino secondo il metodo 
classico cremonese ispirato ai modelli dei grandi maestri del passato, gli 
AmaR, Guarneri e Antonio Stradivari. Nelle bo<eghe scoprirai i segreR di 
questa anRca arte, fa<a di esperienza e di amore per l’arte della musica e 
della liuteria: il profumo delle vernici naturali, i legni esposR per la 
stagionatura, i grandi e piccoli a<rezzi dell’arRgiano i disegni e le “forme 
interne” peculiari della tradizione cremonese, gli accessori e il collaudo 
finale. 

https://www.festivaldellamostarda.com/


➢ “Passeggiate cremonesi: Pi>ura tra Cinque e Se>ecento nel centro storico 
di Cremona” domenica 20 o>obre ore 15.00 con partenza da Cremona 
Infopoint Una passeggiata in compagnia dello storico dell’arte Alessandro 
Bonci sarà occasione per riscoprire l’aTvità e indagare gli aspeT meno noR 
di alcuni dei più importanR arRsR cremonesi nel Cinque e Se<ecento, dalle 
esperienze classiciste di Tommaso Aleni e Galeazzo Campi alle suggesRoni 
tardo-barocche di Francesco Boccaccino, passando per la maniera dei fratelli 
Campi e il naturalismo di Genovesino. Durante l’iRnerario sarà possibile 
accedere al Museo Lauretano, collocato negli ambienR del complesso di 
Sant’Abbondio, e alla chiesa di Santa Maria Maddalena in via XI Febbraio. 

Il FesRval della Mostarda sarà inoltre l’occasione per scoprire alcuni dei musei e delle dimore 
storiche più affascinan. di Cremona, come il Museo del Violino, l’Academia Cremonensis Palazzo 
Mina Bolzesi, Palazzo Fodri, Villa Sommi Picenardi, Castello Mina della Scala, Palazzo CalciaR CroT, 
Palazzo Zurla de Poli, Palazzo Terni de Gregorj, Cascina Farisengo, Villa BoTni La limonaia, Palazzo 
Ca<aneo Ala Imperiali e Palazzo Stanga Rossi di San Secondo 

Per modalità di partecipazione, date, orari e cos.: CREMONA INFOPOINT – TARGET TURISMO 
Piazza del comune, 5 - Cell. 379 1165691 – E-mail: prenotazioni@targe>urismo.com 

Agli appassionaR di cicloturismo il FesRval della Mostarda dedica alcune iniziaRve ad hoc, in 
collaborazione con Strada del gusto cremonese: 

Sabato 21 se>embre 2024 
Ponchielli by bike 
Da Cremona a Paderno Ponchielli (circa 45 Km) 
Un iRnerario sulle due ruote per scoprire i luoghi di Amilcare Ponchielli, celebre compositore 
d’opera cremonese dell’O<ocento. Partendo dalla centralissima piazza del comune di Cremona 
racconteremo del teatro a lui dedicato e della statua commemoraRva per pedalare in seguito verso 
la casa museo di Paderno Ponchielli ricca di cimeli e tesRmonianze sul compositore operisRco: la 
visita guidata nel museo ponchielliano sviluppa un percorso cronologico sulla vita e le opere del 
Maestro con documenR autografi, fotografie, medaglie, sparRR, libreT d’opera e arRcoli di 
giornale dedicaR al musicista e alle sue opere. Ad addolcire la pedalata una tappa presso il 
laboratorio arRgianale Tosca in Casalbu<ano ed UniR, all’interno della suggesRva e pi<oresca 
cornice dell’anRco teatro di San Vito. 

Sabato 5 o>obre 

Degustando torrone, mostarda e formaggi  
Da Cremona a Persico Dosimo (circa 35 Km) 
Un gustoso percorso immerso nella campagna cremonese, alla scoperta dei profumi e dei sapori 
che la gastronomia locale è capace di offrire a<raverso le eccellenze del territorio. Il percorso 
include la tappa presso alcune importanR aziende di prodoT Rpici cremonesi con la possibilità di 
toccare con mano e vedere da vicino come nascono grana padano e provolone. La pedalata 
prevede, inoltre, tappe in luoghi ricchi di storia come la sontuosa villa se<ecentesca della nobile 
famiglia CalciaR dove si visiteranno gli ambienR interni in compagnia di una guida autorizzata. 
Merenda con prodoT Rpici del territorio durante il percorso.  

mailto:prenotazioni@targetturismo.com


Domenica 13 o>obre 2024 
Avventura sulla ciclabile del Serio morto 
Da Crema a Castelleone (circa 50 Km) 
Partenza dal centro storico di Crema per un percorso di rara bellezza incluso nella Ciclabile delle 
Ci<à murate che si dirama in un’ampia area verde seguendo la direzione del Serio Morto, 
all’interno del parco omonimo: la pedalata si snoda a<raverso senReri immersi nella campagna 
incontaminata con filari alberaR, scarpate boschive, residui palustri, cascinali storici, come la 
Cascina Stella con il bosco didaTco, e luoghi di interesse storico-arRsRco come il santuario del 
Marzale presso Ripalta Vecchia e l’anRco borgo di Castelleone con il santuario della Madonna della 
Misericordia. Degustazione di prodoT del territorio al termine del percorso. 

Sabato 19 o>obre 2024 
Pedalando lungo il naviglio Civico  
Da Cremona a Monasterolo (circa 45 Km) 
Un percorso di indubbio fascino per chi vuole addentrarsi alla scoperta dell’ambiente naturalisRco 
e antropico della pianura padana lungo la pista ciclo-pedonale del Naviglio della ci<à di Cremona. 
Numerose cascine e begli esempi di archite<ure rurali fanno da sfondo a questo iRnerario che si 
addentra nel cuore della campagna fino ai territori alluvionali del fiume Oglio. Abbandonata a 
Marzalengo la ciclabile del Naviglio si prosegue su strade ciclabili e strade a bassa percorrenza 
verso i territori alluvionali del fiume Oglio sino ad avvistare il borgo di Monasterolo dove si trova la 
storica dimora “Villa BoTni”. La villa, di origini medievali, rappresenta una Rpica residenza 
padronale con ampie sale affrescate a cara<eri o<ocenteschi ed è circondata da un vasto parco 
romanRco. Visita guidata negli ambienR interni della villa e nella chiese<a di S. Rocco. Al termine 
colazione "en plein air" nel parco. Dopo pranzo rientro a Cremona transitando lungo un tra<o della 
ciclabile Cremona-Brescia. 

Per info e prenotazioni: 

Strada del Gusto Cremonese 

presso INFOPOINT piazza del Comune 5 Cremona 

Tel. 0372 407081 
Cell. 379 1165691 

info@stradadelgustocremonese.it  

Il programma completo del Fes.val della Mostarda è disponibile qui: 

sito ufficiale dell’evento dove sarà resa fruibile anche la versione digitale dell’evento 

PAGINA INSTAGRAM 

PAGINA FACEBOOK 

PAGINA YOUTUBE 

h>ps://www.youtube.com/@fes.valdellamostardadicre8661/featured 

Il programma del FesRval del Salame, che si terrà a Cremona dal 4 al 6 o<obre, è disponibile qui: 

mailto:info@stradadelgustocremonese.it
https://www.festivaldellamostarda.com/
https://www.instagram.com/festivaldellamostarda/
https://www.facebook.com/FestivalDellaMostarda
https://www.facebook.com/FestivalDellaMostarda
https://www.youtube.com/@festivaldellamostardadicre8661/featured


h>ps://www.festadelsalamecremona.it/  

https://www.festadelsalamecremona.it/

